
 
 
 
 

～家庭介護のためのハートフルケアセミナー～ 

介護・福祉に関心をお持ちの方を対象に、家庭における介護の知識と技術を
身につけていただくことを目的としています。興味のある方ならどなたでも参
加できますので、ぜひお気軽にお申し込みください。 
【開催日時・内容】  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                               

 
平成２２年度 一宮市 

平成２２年５月７日（金）までの、平日９時～１７時 
一宮市地域包括支援センターアウン 

☎（０５８６）５１－１３８４ までお電話ください。 

【受講対象者】 ご家庭で介護をされている方・興味のある方、どなたでも 
ご参加いただけます。  

【 定  員 】 《その１》・《その２》 共に各々３０名まで 
       （定員になり次第締め切らせて頂きます。）  
【 受 講 料 】 無 料  
【 場  所 】 老人保健施設アウン 敬愛記念館 
       一宮市浅井町尾関字同者１６５  
【申 込 方 法 】 下記の方法でお申し込み頂けます。 

①《その１》 もしくは 《その２》 のどちらかを受講 
       ②《その１》 《その２》 の両日ともに受講  
【申込期間・申し込み先・問い合わせ先】 

《その２》 平成２２年５月１９日（水） 
９：３０～１０：００ 
 『ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ ； 受講者での意見交換会』 
１０：００～１２：００ 
『寝たきりにならないために 

～廃用症候群を防ぐ～（講義）』 
〔講師〕鋤柄 智子【看護師】 
（日本福祉大学 社会福祉総合研修センター 研修講師） 

《その１》 平成２２年５月１３日（木） 
９：３０～１０：００ 
 『ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ ； 受講者での意見交換会』 
１０：００～１２：００  
『生活習慣病を予防するために（講義）』 
〔講師〕 板部 美紀子【看護師】 
（日本福祉大学 社会福祉総合研修センター 研修講師） 


